Freiwilliger Schulsport feiert Rekordzahlen

In Obwalden nehmen immer mehr Kinder und Jugendliche an Schulturnieren teil. So auch am letzten Unihockeyturnier.
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Von Beachvolleyball tiber Tisch-
tennis bis hin zu Ultimate Fris-
bee: Im Kanton Obwalden gibt
es eine grosse Auswahl an Schul-
sportanldssen neben dem obli-
gatorischen Sportunterricht. Die
Nutzung dieses Angebots stieg
im vergangenen Schuljahr deut-
lich an. Gemass Florian Ming,
Abteilungsleiter Sport beim
Kanton Obwalden, sind die Teil-
nehmerzahlen im Schuljahr
23/24 um ungefihr 40 Prozent
gestiegen.

Diese Entwicklung ist fiir
Ming erfreulich. Ein konkretes
Ziel fiir Teilnehmerzahlen sei
nie festgesetzt worden. «Das
Ziel war schon immer, so viele
Kinder und Jugendliche wie
moglich zu erreichen, vor allem
wollen wir die Bewegung for-
dern.» Fiir die ansteigenden
Zahlen gibe es verschiedene
Griinde. Besonders hervorhe-
ben mochte Florian Ming die
Zusammenarbeit mit dem
Obwaldner Verein fiir Schul-
sport (OVSS).

Unihockeyturnier
sprengt Rekorde

Bezeichnend fiir die steigenden
Teilnehmerzahlen ist auch das
Unihockeyturnier, das am ver-
gangenen Mittwoch stattfand.
Denn das Turnier verzeichnete
einen Teilnehmerrekord: Rund
350 Obwaldner Kinder und Ju-
gendliche, verteilt auf 57 Teams,
waren mit dabei. Fiir diese Gros-
se nutzten die Veranstalter alle
Sporthallen in Sarnen.

In der kantonalen Dreifach-
und Vereinshalle in Sarnen spiel-
ten die Kinder der Primarstufen.
Fiir sie sind die freiwilligen Sport-
anlésse eine schone Beschifti-
gung am freien Mittwochnach-
mittag. «Die Sportturniere sind
cool, aber schade, dass wir gera-
de nicht so gut sind», sagt Mael
aus Sachseln, der mit Noelia und
David im gleichen Team spielt.
Andiesem Turnier sind sie weni-
ger erfolgreich. Sie hitten leider
niemanden im Team, der Uniho-
ckey im Verein spielt. «Aber wir
gehen auch noch ans Handball-
turnier», so Mael. Dort erhoffen
sie sich bessere Chancen.
Silvan, ebenfalls aus Sachseln,

rechnet sich fiir sein Team gute
Chancen aus: «Wir haben zwei
Spiele verloren und den Rest
gewonnen. Wenn die anderen
verlieren, konnte das fiir das
Halbfinale reichen.» Dem
12-Jahrigen geht es aber nicht
um den Sieg: «Ich denke nicht,
dass wir gleich gewinnen, aber
ein Platz auf dem Podest wire
schon.»

Kommunikation
als Erfolgskonzept

«Wenn die Kinder wissen, dass
solche Turniere stattfinden,
dann ist das Interesse gross»,
sagt André Rothlin, Prasident
des OVSS. Der Verein setzt sich
fiir den Schulsport ein und be-
steht hauptsachlich aus Sport-
lehrpersonen aus dem Kanton

Obwalden. Ein grosser Teil der
Vereinsarbeit ist der freiwillige
Schulsport.

«Wir sind immer grosser
geworden und haben immer
mehr Turniere veranstaltet»,
sagt Rothlin. Dieses Jahr fiihrt
der Verein zehn Schulturniere
durch. Damit die Arbeit hinter
den Veranstaltungen besser ver-
teilt sei, habe man die Zusam-
menarbeit mit den Schulen ver-
stirkt. Jetzt fihrt fast jede Schu-
le ein Turnier durch.

Zudem habe der OVSS die
Kommunikation mit den Ob-
waldner Schulen verstérkt. Eine
Liste mit allen Sportevents wer-
de vor dem Schuljahr veroffent-
licht. So konnten die Lehrperso-
nen frithzeitig auf die Wettbe-
werbe aufmerksam machen

«Schlussendlich
wollen wir,

dass sich die
Jugendlichen
bewegen.»

André Rothlin
Prasident des Obwaldner
Vereins fiir Schulsport

und diese im Idealfall in der
Schuljahresplanung beriicksich-
tigen. Zu den weiteren Mass-
nahmen gehorten unter ande-
rem auch ein neues Erschei-
nungsbild der freiwilligen
Schulsportanlédsse und der ent-
sprechenden Plakate fiir die ein-
zelnen Turniere, die an den
Schulen prominent ausgehangt
wiirden.

Lokale Sportvereine
profitieren

Auch die Zusammenarbeit mit
denlokalen Vereinen sei inten-
siviert worden, sagt André
Rothlin: «Vereine kamen oft
auf die Schulen zu und fragten,
ob sie Werbung machen kon-
nen.» Damit die Vereine nicht
einfach alleine ein Turnier or-
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ganisieren wiirden, arbeite
man jetzt vermehrt zusammen
und unterstiitze sich gegensei-
tig. So habe beispielsweise der
Unihockeyverein Ad Astra Ob-
walden das vergangene Uniho-
ckeyturnier mit Schiedsrich-
tern unterstiitzt.

Auch andere Sportvereine
konnten von den freiwilligen
Turnieren profitieren, ist Roth-
lin iberzeugt. So wiirden Schii-
lerinnen und Schiiler auch auf-
merksam auf unbekanntere
Sportarten wie beispielsweise
Ultimate-Frisbee, das vom Ver-
ein Hijack Ultimate Kerns ge-
spielt wird.

Das gemeinsame Ziel sei
klar: «Schlussendlich wollen
wir, dass sich die Jugendlichen
bewegen», sagt Rothlin.
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