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Special Olympics

Special Olympics ist die weltweit grosste Sportbewegung fiir Menschen mit Beeintrachtigung und
engagiert sich fir deren Wertschatzung, Gleichstellung und Anerkennung im Sport. Seit 1988 ist Special
Olympics offiziell vom Internationalen Olympischen Komitee (I0C) anerkannt. In der Schweiz ist Special
Olympics seit 1995 als Stiftung tatig.

Special Olympics hilft Personen mit einer Beeintrachtigung, sich durch den Sport zu entwickeln. Dadurch
verbessern sie nicht nur ihr Selbstbewusstsein, sondern auch ihr Selbstwertgefihl, ihre kérperliche
Fitness, ihre Selbstdndigkeit und ihren Mut Neues zu wagen. Die Anldsse von Special Olympics
ermoglichen den Athlet*innen gemeinsame Erlebnisse mit anderen Athlet*innen, mit
Familienangehérigen und der Gesellschaft.

Unified Programm

Das Unified Programm von Special Olympics Switzerland férdert die Entwicklung des inklusiven Sports,
damit sich alle sportlich betdtigen kénnen.

Das Hauptziel dieses Programms ist die Anwendung der UNO-Behindertenrechtskonvention’ fir die
Rechte von Menschen mit Beeintrachtigungen im Bereich des Sports, indem Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen der Zugang zu qualitativem und inklusivem Sport gewahrt wird. Konkret bedeutet dies, dass
Menschen mit erhéhtem Unterstitzungsbedarf in der Schweiz regelmdssig und aktiv an einem
Sportangebot des Regelsports — in einem Sportverein oder an einem Breitensportanlass — wie auch am
sozialen Leben dieser Sportstrukturen teilhaben kénnen.

Unified Events

Ein Unified Event ist ein Breitensportanlass, der gemass der UN-Behindertenrechtskonvention eine
inklusive Gesellschaft fordert und Menschen mit Beeintrachtigung die aktive Teilnahme an sportlichen
Aktivitdten ermoglicht. Special Olympics Switzerland (SOSWI) arbeitet mit Organisatoren von
bestehenden Sportveranstaltungen, -projekten und -camps zusammen, um auch Menschen mit
Beeintrachtigung eine Teilnahme zu ermdglichen.

ZIELE
¢ Menschen mit einer Beeintrachtigung kdnnen, unter Berlcksichtigung des besonderen
Unterstitzungsbedarfs, an einem bestehenden Sportanlass teilnehmen und werden somit Teil
der jeweiligen Sportbewegung/-familie.
e Forderung der Begegnung zwischen Menschen mit und ohne Beeintrachtigung.
e Kompetenzaufbau und Transfer des Fachwissens von SOSWI zu Eventorganisatoren.
Organisatoren werden im Inklusionsprozess nach und nach autonomer.

1 https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20122488/index.html
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Kriterien Unified Event

HALTUNG DER BETEILIGTEN

Eine Charta des Engagements wird unterschrieben. Das Organisationskomitee und die Volunteers stehen
hinter dem Inklusionsprozess und leben dies vor. Alle Teilnehmenden des Events werden aktiv und
transparent Uber den Inklusionsprozess informiert und eine wohlwollende Atmosphare unter allen
Teilnehmenden wird geférdert.

ANGEPASSTE KATEGORIE
Aufgrund der grossen Leistungsunterschiede der Zielgruppe wird eine angepasste Kategorie vorgesehen.
Die Anforderungen dieser Kategorien werden niederschwellig gewahlt, damit auch weniger sportliche,
beziehungsweise Menschen mit einem stdrkeren Grad an Beeintrachtigung teilnehmen kénnen und
somit Zugang zum Sport finden.

Voraussetzungen

¢ Verninftige Anforderungen (Bsp. Renndistanz 1.6 km)

e Setzen einer grosszligigen Limite zur Erfillung der Anforderungen (Bsp. 1.6kmin 15 Minuten)
e Die Begleitung durch einen nicht-beeintrachtigten Partnern (Unified Partner) ist moglich

¢ Keine Einschrankung von Hilfsmitteln (z.B. Walking-Stocke, Rollstuhl etc.)

GLEICHE BEDINGUNGEN
Die Teilnehmenden mit Beeintrachtigung erhalten und erbringen dieselben Leistungen wie die anderen
Teilnehmenden der Veranstaltung.

BETREUUNG
Einige Teilnehmende bendtigen besonderen Unterstitzungsbedarf. Der Organisator stellt dafir
Ressourcen zur Verfligung (z.B. zusédtzlich 1-2 Volunteers beim Check-in).

ZUGANGLICHKEIT
Die Infrastruktur ist fir alle zugdnglich und wird im Vorfeld des Anlasses getestet. Ein Lageplan mit
Kennzeichnung der angepassten Infrastruktur steht zur Verfligung.

Das bedeutet:

e Parkplétze fir Personen mit eingeschrankter Mobilitat in der Nahe
e Einfacher Zugang zu Garderoben und Check-In

e Rollstuhlgerechte Toiletten

e Schwellen-und stufenfreier Zugang, maximale Steigung von 5%

e Minimale Tirbreite von 1m

FORDERUNG INKLUSIVER SPORT
e AufderInternetseite des Organisators wird das Unified Label abgebildet und {ber die in der
Veranstaltung stattfindende Inklusion informiert.
e Der Organisator stellt SOSWI die Daten der Teilnehmenden fir die Weiterentwicklung des
inklusiven Sports zur Verfligung. Dafir wird eine Datenschutzvereinbarung unterschrieben.
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Leistungen von Special Olympics

Special Olympics unterstitzt den Organisator so gut wie moglich bei der Planung und Durchfiihrung des
Events. Um eine bedarfsgerechte Unterstitzung zu ermoglichen, setzt SOSWI eine Vorlaufszeit von
mindestens drei Monaten bis zum Event voraus.

Konkret bedeutet die Unterstitzung von SOSWI folgendes:

ORGANISATORISCHE UNTERSTUTZUNG
e Dergesamte Prozess wird von SOSWI begleitet.
e SOSWI kann als Anlaufstelle Fir Auskinfte Fir Menschen mit Beeintrachtigung fungieren.
e SOSWI stellt dem Veranstalter nitzliche Unterlagen zur Verfligung.
e Nach Absprache : SOSWI kann die Anmeldeverwaltung in den ersten zwei Jahren Ubernehmen, um
Barrieren abzubauen und begleitet den Organisator zu seiner Autonomie. Im Normalfall wird das
Anmeldeverfahren jedoch in das requlare Anmeldeverfahren integriert.

KOMMUNIKATION
e SOSWI kommuniziert die Zusammenarbeit und Ausschreibung Gber die regularen Kanéle (Internet,
Newsletter, Social Media).
e Das Netzwerk von SOSWI (Elternvereinigungen, heilpddagogischen Schulen, Therapeuten etc.)
wird flr spezifische Promotionen genutzt.

EVENTDURCHFUHRUNG
e Bei den ersten zwei Durchfiihrungen: SOSWI stellt am Tag der Veranstaltung jemanden vor Ort zur
Verfligung, der beim Empfang der Teilnehmenden, ihrer Familien und Begleitpersonen
unterstutzt.
e Bei den ersten zwei Durchfiihrungen: SOSWI fihrt eine Vor-Ort-Evaluation durch. Gelungenes und
zu Verbesserndem wird notiert und dient als Basis fiir das gemeinsames Debriefing.

AUSWERTUNG DES EVENTS
e Bei den ersten zwei Durchfiihrungen: Die Teilnehmenden werden von SOSWI mittels Online-
Befragung nach Eventdurchfiihrung zu ihrer Einschatzung hinsichtlich des Events befragt.
e Bei den ersten zwei Durchfiihrungen: SOSWI fiihrt mit dem Eventorganisator ein gemeinsames
Debriefing durch. Dabei wird eine Auswertung der Eventaustragung gemacht sowie
Anpassungen und Massnahmen fiir die ndchste Durchfiihrung definiert.

QUALITATSLABEL
e SOSWI vergibt der Veranstaltung das Label «Unified», sofern die Veranstaltung die «Kriterien
Unified Events» erflllt. Das Label garantiert den Teilnehmenden, dass der Event inklusiv ist und
Menschen mit einer Beeintrachtigung willkommen sind.
e Der Organisator kann das Label fir seine eigenen Kommunikationszwecke nutzen.

ﬂ.ﬁ é’fﬁ Special Olympics Switzerland
v W

¢’ Unified

4 Special Olympics Switzerland




AN
f§ ao ﬁai

Weiterfihrende Dokumente/Links

e Charta
e Beispiele:
o Frauenfelder Stadtlauf

o Triathlon de Nyon
o UBSKids Cup

Kontakt

Special Olympics Switzerland
Haus des Sports

Talgut Zentrum 17

3063 Ittigen

Tel 0800 222 666

Email unified@specialolympics.ch
www.specialolympics.ch

Projekt unterstitzt von

Schweizerische Eidgenossenschaft
g Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Eidgendssisches Biiro fiir die Gleichstellung
von Menschen mit Behinderungen EBGB
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