
 
 
 
 

Anhang 2 
Stundentafel für die Orientierungsschule OS 
Ab Schuljahr 2025/2026 

  Orientierungsschule   

  Zyklus 3   

  Klasse   

Fachbereiche Fächer 1.  2. 
 

3.  
Wahl-

pflicht1) 

 Total 
OS 

           

Sprachen 

Deutsch 5  5 
 

5   
 

15 

Englisch 2  2 
 

  3 6) 
 

4 - 7 

Französisch 3  3 
 

  3 6) 
 

6 - 9 

           

Mathematik Mathematik 5  6 
 

6   
 

17 

           

Natur, Mensch,  
Gesellschaft 

Natur und Technik 3  2 
 

3  2 7) 
 

8 - 10 

Räume, Zeiten, Gesellschaften 3  3 
 

3   
 

9 

Lebenskunde 2) 
- Ethik, Religionen, Gemeinschaft 
- Berufliche Orientierung 

2  3 
 

1   
 

6 

Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 3)   4 
 

2  2 7) 
 

6 - 8 

           

Gestalten 
Bildnerisches Gestalten 2  

2 5) 

 
  2 7) 

 
2 - 6 

Textiles und Technisches Gestalten 4) 3  
 

  2 7) 
 

3 - 7 

           

Musik Musik 1  1 
 

  2 7) 
 

2 - 4 

           

Bewegung und 
Sport 

Bewegung und Sport 3  3 
 

3   
 

9 

           

Medien und Informatik 1  1 
 

  2 7) 
 

2 - 4 

           

Projektunterricht und Abschlussarbeit    
 

2   
 

2 

          

Total 33 

 

35 

   3 - 6 6)  
102 - 
103 

  25  6 - 4 7)  

  34 - 35  

 
1) Wahlpflichtbereich: Die Schule ist verpflichtet, die Wahlpflichtfächer „Wirtschaft, Arbeit, Haushalt“, „Textiles und Technisches Ge-

stalten“, „Bildnerisches Gestalten“, „Musik“, „Natur und Technik“ und „Medien und Informatik“ zu führen, wenn sich sechs Schüle-
rinnen und Schüler dafür interessieren. Es steht ihnen frei, noch zusätzliche Wahlpflichtfächer anzubieten. 

2)  Im Fach „Lebenskunde“ werden Kompetenzen gemäss dem Lehrplan Ethik, Religionen, Gemeinschaft und dem Modullehrplan 
Berufliche Orientierung gefördert. Für die „Berufliche Orientierung“ sind während der 1. bis 3. Klasse der Orientierungsschule ins-
gesamt 76 Lektionen vorzusehen. 

3) „Wirtschaft, Arbeit, Haushalt“: In der 2. Klasse der Orientierungsschule wird für den Bereich der Nahrungszubereitung der Unter-
richt i.d.R. im Halbklassenunterricht geführt. In der 3. Klasse der Orientierungsschule ist der Unterricht ohne Nahrungszubereitung 
zu planen und im Klassenunterricht zu führen. Im Wahlpflichtfach ist Nahrungszubereitung möglich. 

4)  Im Fach „Textiles und Technisches Gestalten“ wird der Unterricht i.d.R. in Halbklassen geführt. 
5)  Schülerinnen und Schüler wählen in der 2. Klasse der Orientierungsschule 2 Lektionen aus „Textiles und Technisches Gestalten“ 

oder „Bildnerisches Gestalten“. 
6) In der 3. Klasse der Orientierungsschule muss mindestens eine Fremdsprache belegt werden. 
7) Schülerinnen und Schüler wählen in der 3. Klasse der Orientierungsschule 6 Lektionen aus dem Wahlpflichtbereich aus. Falls 

beide Fremdsprachen gewählt werden, müssen nur 4 weitere Lektionen aus dem Wahlpflichtbereich gewählt werden. 


