Offizielle Schwangerschaftsberatungsstelle des Kantons Obwalden

elbe — Fachstelle fur Lebensfragen

Einzel- und Paarberatung, Schwangerschaft & Familienplanung, Sexualitét
Hertensteinstrasse 28, 6004 Luzern

Telefon 041 210 10 87

info@elbeluzern.ch

www.elbeluzern.ch

Weitere Hilfs- und Beratungsstellen

Pflege- und Adoptivkinder Schweiz
Pfingstweidstrasse 16, 8005 Zirich
Telefon 044 205 50 40
www.pa-ch.ch

Sozialdienste der Einwohnergemeinden des Kantons Obwalden

Persdnliche Beratung, Sozialhilfe, Alimenteninkasso und Bevorschussung,
Massnahmen usw.

Jugend- und Familienberatung
Dorfplatz 4, 6060 Sarnen
Telefon 041 666 62 56

Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde

Dorfplatz 4a, 6060 Sarnen

Telefon 041 666 61 26

Abklarung und Anerkennung der Vaterschaft sowie Unterhaltsvertrag

Verein Kinderbetreuung Obwalden
Spitalstrasse 4, 6060 Sarnen
Telefon 041 660 20 30

Vermittlung von Tagespléatzen

Haus fir Mutter und Kind
Obkirche 2, 6052 Hergiswil
Telefon 041 630 24 46

Betreute Wohnmdoglichkeiten fur Frauen und Kinder wahrend und nach der
Schwangerschaft

Obwaldner Sozialfonds fir Mitter und Familien in Not
Telefon 041 670 01 05 oder 041 660 82 44
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Kilavuz

Gemass Art. 120 Abs. 1 Bst. b des Strafgesetzbuches

Istenmeyen Gebelik?

Dieser Leitfaden ist erhaltlich bei:

Gesundheitsamt
St. Antonistrasse 4
6060 Sarnen

Tel. 041 666 64 58
gesundheitsamt@ow.ch

turkisch

Sozialamt
Dorfplatz 4
6060 Sarnen

Tel. 041 666 61 32
sozialamt@ow.ch
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Hamileliginizi sonlandirmaya karar verdiniz

Bu durumda, doktorunuz sizinle ayrintih bir gorusme
gergeklestirdi ve sizi yasal hukumler gergcevesinde hamileligin
sonlandiriimasi durumunda meydana gelebilecek saglik riskleri
hakkinda bilgilendirdi ve size imza karsiliginda i¢cinde danigma
merkezlerinin adresleri bulunan bu kilavuzu teslim etti.

Hamileligin devami, sona erdiriimesi veya c¢ocugun evlatlik
verilmesi hakkindaki karari ilgili kadin olarak bizzat sadece siz
verebilirsiniz.

16 yasindan kucgiksunuz ve hamileliginizi
sonlandirmak istiyorsunuz

Bu durumda doktorunuz ile yapacaginiz ayrintili gérusmeye ek
olarak  hamilelik  danisma  merkezine  basvurmaniz
gerekmektedir. Bu danigsmanin yapilmasi zorunludur. Resit
olmayan Kisiler igin verilen bu danismanliklar da ayni sekilde
gizli, Ucretsiz ve meslek sirrina tabidir.

Cocugunuzu evlathik vermeyi diugtinilyorsunuz

Bir cocugu dogduktan sonra evlatlik vermek alinacak ¢ok zor
bir karardir. Bilgi ve destek icin isvigre Evlat Edinme Uzmanlik
Kurumu hizmetinizdedir.

Danigsmanlik hakkina sahipsiniz — lUcretsiz, tarafsiz
ve gizli

Planlanmamis bir gebelik birgok soruya, karmasik duygularin
ve korkularin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Bu durumda
hamileliginizi surdurme ya da sonlandirma isteginizden
bagimsiz olarak, Federal Yasaya gore Ucretsiz danigsmanlik ve
yardim hakkina sahipsiniz.

Bir karar vermek igin zamana ihtiyaciniz varsa veya Kkisisel
durumunuz hakkinda bir bagka acik gérisme arzu ediyorsaniz;
size sosyal, psikolojik, finansal ve hukuki konularda yardim
saglayabilecek resmi hamilelik danisma merkezlerine
basvurabilirsiniz.

Boyle bir danigmanlik size dogru karari vermenizde yardimci
olabilir. Bu danisma merkezlerine hamileliginizi sonlandirdiktan
sonra da hamilelikten korunma konusundaki sorulariniz ya da
hamilelik karari i¢in basvurabilirsiniz.

Arzu ederseniz danismanhgda esiniz ya da bir yakininiz ile
birlikte de gelebilirsiniz. Danigsmanlik Ucretsiz olup gorusmeler
guvenilir ve meslek sirrina tabidir.



