Neues Angebot der Jugend-, Familien- und Suchtberatung

Mit der Schliessung der Frauenkontaktstelle Obwalden bietet im Kanton keine neutrale Stelle
mehr eine unentgeltliche Beratung an bei rechtlichen und finanziellen Fragen in Trennungs-
und Scheidungssituationen. Diese Liicke soll durch das neue Beratungsangebot der Jugend-
, Familien- und Suchtberatungsstelle geschlossen werden.

Die Ehe- und Lebensberatungsstelle ELBE LU/OW/NW bietet Beratung und Psychotherapie
fir Paare und Familien in Beziehungsschwierigkeiten an (Tel. 041 360 07 17).

Die Jugend-, Familien- und Suchtberatung ist eine kantonale Beratungsstelle. Sie richtet sich
an:

. Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

. Familien mit Kindern und Jugendlichen

. Paare in Trennungs- und Scheidungssituationen (neu)
. Lehrpersonen, Ausbildende, Behdrden

Die Beratungsfelder sind insbesondere:
e Erziehung (Erziehungsberatung, Ablésungsprobleme, etc.)
e Familie (Krisenbewaltigung, Ubergangsphasen, Trennungssituationen, etc.);
e spezifische Situationen einer Patchworkfamilie, Einelternfamilie, Pflege-
/Adoptivfamilie
Familienkonflikte
Fragen zu Suchtproblematik
belastende Lebensereignisse
Trennungs- und Scheidungsberatung in rechtlichen und finanziellen Fragen (neu)

Folgende Grundsétze leiten die Arbeitsweise der Beratung:
e Gemeinsames Erarbeiten einer Klarung und Lésung des Problems oder des
Konflikts.
e Die Beratungen sind freiwillig und kostenlos.

¢ Die Beraterinnen und Berater unterstehen der Schweigepflicht: Es finden keine
Kontakte zu Drittpersonen oder andern Stellen statt ohne Einwilligung der
Ratsuchenden

Eine erste Kontaktaufnahme erfolgt am Besten telefonisch. In einem ersten Kontakt kénnen
bereits Fragen geklart werden. Auch die Kontaktaufnahme per Mail ist méglich. Auf Wunsch
kann dabei ein erster Termin fir ein Beratungsgesprach vereinbart werden.

Die Jugend-, Familien- und Suchtberatung ist in die Fachstelle Gesellschaftsfragen
eingegliedert.

Fachstelle Gesellschaftsfragen
Jugend-, Familien- und Suchtberatung
Dorfplatz 4

6060 Sarnen

Tel. 041 666 62 56

E-Mail: jugendberatung@ow.ch



