Lehrpersonenberatung Angebot Kanton Obwalden

Gemass Zusammenarbeitsvertrag mit dem Kanton Obwalden richtet sich das Angebot an
Lehrpersonen und Schulleitungen der Volksschulen, Kantonsschulen und Berufsschulen.

Psychologische Beratung

Wir unterstitzen Sie bei personlichen Problemen und erarbeiten mit Ihnen schrittweise Lésungen.
Mbgliche Themen: Erschépfung, Burnoutsymptome, Stress, Zeit- und Selbstmanagement,
Energiehaushalt, Alterwerden im Beruf.

Padagogische Supervision

Wir unterstitzen Sie bei der Bewaltigung lhrer beruflichen Rolle. Wir entwickeln mit Ihnen individuelle
Lésungsansatze fir Ihre Aufgaben und Fragen im Schulalltag und begleiten Sie bei der Umsetzung.
Mbgliche Themen: Reflexion des beruflichen Handelns, Férderung der beruflichen
Handlungskompetenz, Optimierung der Zusammenarbeit, Forderung der Kommunikation, Umgang mit
Unterrichtsstérungen, Klassenflihrung, Zusammenarbeit im Team, Elternarbeit.

Krisen- und Konfliktintervention

Bei akuten Krisen beraten wir Sie schnell und kompetent und begleiten Sie bei der Krisenbewaltigung.
Mbgliche Themen: Suizid, Suchtverhalten, depressive Reaktionen, Gewalt, Bedrohung, Mobbing.

Schulleitungscoaching

Wir unterstiitzen Sie in der professionellen Ausgestaltung lhrer Flihrungsaufgaben.

Mégliche Themen: Schulentwicklungsprozesse planen und durchfiihren, Fuhrungsstil reflektieren,
schwierige Personalfiihrungsfragen bearbeiten, wichtige Entscheidungen treffen, Ressourcen lhres
Teams besser nutzen, Krisen und Konflikte bewaltigen, Qualitat sichern.

Standortbestimmung

Wir unterstitzen Sie bei der persdnlichen Standortanalyse und begleiten Sie auf der Suche nach
neuen Herausforderungen im aktuellen oder in einem neuen Wirkungsfeld.

Mégliche Themen: Kompetenzenprofil, Veranderungen innerhalb des schulischen Umfeldes,
Neuorientierung.

Referate und Workshops

Sensibilisieren und Impulse setzen sind Bestandteile unserer Arbeit. Deshalb unterstitzen wir Sie
auch bei der Planung und Durchfiihrung von Veranstaltungen.
Mégliche Themen: Gesundheit im Lehrerberuf, Burnout-Pravention, Mobbing, Kommunikation.



