
Sicherheits- und Justizdepartement
Sozialamt 
Fachstelle Gesellschaftsfragen



Grundsätze

-  Wir sind Fachpersonen aus der sozialen Arbeit mit  
spezifischen Fachkenntnissen und Zusatzausbildungen

-  Wir nehmen Anmeldungen schnell und unbürokratisch auf  
und reagieren bei Krisen rasch

-  Wir halten uns an die berufliche Schweigepflicht  
und garantieren Diskretion

- Wir stehen in Zusammenarbeit mit anderen Fachstellen 

- Die Beratungen sind kostenlos

Anmeldung
Eine Anmeldung kann persönlich 
(Telefon, E-Mail) oder über  
Dritte erfolgen. Beratungen sind  
auch über E-Mail möglich.

Organisation
Die Jugend-, Familien- und Sucht- 
beratung ist in die Fachstelle  
Gesellschaftsfragen eingegliedert 
(Art. 4 Abs. 2 der Verordnung über 
eine Fachstelle Gesellschaftsfragen).

Fachstelle Gesellschaftsfragen
Jugend-, Familien- und Suchtberatung
Dorfplatz 4, Postfach 1261
6060 Sarnen
T 041 666 62 56

www.gesellschaftsfragen.ow.ch  
jugendberatung@ow.ch  
oder suchtberatung@ow.ch 
www.no-zoff.ch

Erreichbarkeit
Mo bis Fr 08.00 – 11.45 Uhr  
und 13.30 – 17.00 Uhr
Beratungen ausserhalb der  
Öffnungszeiten sind  
selbstverständlich möglich. 



Wir richten uns an ...
- Jugendliche
- Eltern
- Lehrpersonen
- Ausbildende
- Behörden

- Ich habe Stress mit den Erwachsenen
- Ich fühle mich einsam und ich werde geplagt
-  Ich bleibe lieber zu Hause und game, schaue fern und  

chatte, statt mich mit meinen Freunden zu treffen
-  In unserer Familie wird es  zunehmend schwierig,  

Regeln auszuhandeln
- Hilfe der/die Jugendliche kifft

... und bieten an
-  Beratung und Begleitung  

von Jugendlichen und deren  
Familien /Bezugspersonen

-  Vermittlung bei Konflikten
-  Begleitung in schwierigen  

Lebenssituationen



Wir richten uns an ...
-  Familien und Eltern mit Kindern  

im Vorschul- und (Primar) Schulalter
-  SpielgruppenleiterInnen,  

Mitarbeitende von Kinderhorten, 
KindergärtnerInnen, Lehrpersonen

-  Habe ich eine gute Beziehung zu meinem Kind?
-  Mein Kind trotzt, ist frech und gehorcht mir nicht
-  Wie setze ich altersgerechte Grenzen?
-  Ich möchte mich mit einer Fachperson über  

meinen Erziehungsstil unterhalten
-  Welche Betreuungsmöglichkeiten (z.B. während ich arbeite) gibt es?
-  Wie spreche ich mit meinen Kindern über schwierige  

Themen (Sexualität, Drogen, Regeln etc.)?

... und bieten an
-  Beratung und Begleitung von Familien
-  Erziehungsberatung
-  Unterstützen beim Finden eines 

gemeinsamen Erziehungsstils
-  Gespräche zu allgemeinen Fragen 

im Erziehungsalltag
-  Rechtliche und finanzielle Beratung 

bei Trennungen und Scheidungen



Wir richten uns an ...
-  Suchtgefährdete oder  

suchtkranke Erwachsene
-  Partner, Partnerinnen und Angehörige
-  Bezugspersonen im privaten  

und beruflichen Umfeld
-  Personalverantwortliche in  

Firmen und Vereinen
- Medizinisches Personal, Hausärzte

-  Ist mein Alkoholkonsum normal?
-  Meine Gedanken drehen sich ständig  

ums Essen und mein Körpergewicht
- Es hat mit Kiffen angefangen …
-  Ich möchte meinen Drogenkonsum verändern. Ich würde gerne  

an einer methadongestützten Behandlung teilnehmen
- Ich suche ein Therapieangebot
- Ich verbringe zu viel Zeit mit Spielen, Zocken, Pokern
- Ich verbringe zu viel Zeit im Internet

... und bieten an
-  Information und Beratung
-  Psychosoziale Betreuung
-  Beratung und Information für Bezü- 

gerinnen und Bezüger von Methadon
-  Begleitung in Konflikt-  

und Krisensituationen
-  Vermittlung von stationären Therapien
-  Nachbetreuung im Anschluss  

an eine stationäre Therapie




