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CHAMPIONS — HUSI UND SPORT GEHT IN DIE 3. SAISON

Bereits neun Standorte in der Innerschweiz setzen das Projekt CHAMPIONS — HUSI UND SPORT um. Die
Erfahrungen sind durchwegs positiv und das Angebot wird rege genutzt. In Altendorf, Altishofen, Bero-
miinster, Ebikon, Giswil, Ingenbohl, Kerns, Nebikon und Reichenburg kénnen interessierte Kinder kos-
tenlos und ohne Anmeldung teilnehmen.

CHAMPIONS — HUSI UND SPORT findet ab Oktober bis April jeweils am Mittwochnachmittag statt. Der
zentrale Ansatz des Projekts ist das freiwillige, wochentlich einmal stattfindende Kombinieren von Haus-
aufgabenmachen und Sporttreiben fiir Kinder und Jugendliche im Mittelstufenalter.

Erfolgreiches Konzept in die Innerschweiz transferiert

»Das niederschwellige Angebot entspricht einem Bedirfnis“, zeigt sich Patrick Ambord, Projektleiter der
Albert Koechlin Stiftung, erfreut. CHAMPIONS — HUSI UND SPORT wird in Zusammenarbeit mit dem For-
derverein Bildung und Sport Schweiz bereits an neun Standorten in der Innerschweiz jeweils wiahrend den
Wintermonaten umgesetzt. In Altendorf, Altishofen, Beromiinster, Ebikon, Giswil, Ingenbohl, Kerns, Ne-
bikon und Reichenburg kénnen Kinder am Projekt teilnehmen. ,,Motivierend wirkt, dass die Kinder ihre
Hausaufgaben nicht alleine machen missen. Es sind immer auch andere Kinder anwesend, die ebenfalls
das gleiche ,,Schicksal” teilen”, erklart Ambord den Erfolg des Projekts.

Niederschwellige Férderung

Die Teilnahme an CHAMPIONS — HUSI UND SPORT ist fiir die Primarschilerinnen der 3. bis 6. Klasse kos-
tenlos und erfordert keine Anmeldung. , Die Primarschiilerinnen und Primarschiiler komme gerne ins
CHAMPIONS, da sie hier lieber an ihren Hausaufgaben arbeiten als zuhause. Ihre Kollegen sind haufig auch
hier und sie erleben einen Nachmittag voller Spass®, begriindet Ambord die rege Teilnahme. Betreut wer-
den die Kinder von einer erwachsenen Standortleitung sowie mindestens vier Oberstufenschiilerinnen,
den Junior-Coaches. , Die Junior-Coaches lernen Verantwortung zu ibernehmen und es macht ihnen
Spass, den Kindern Sachen beizubringen®, erganzt Ambord. Die Standortleitung und die Junior-Coaches
unterstitzen die teilnehmenden Kinder bei der Erledigung der Hausaufgaben und bieten ihnen diverse
Sportarten an. ,Einige Kinder werden durch das Arbeiten anderer so richtig motiviert, sich in ihre eigenen
Aufgaben zu vertiefen”, zeigt sich Irmgard Hunkeler, Standortleiterin in Altishofen vom Projekt begeistert.

Langfristige Umsetzung

Das Projekt ist bis Friihling 2022 angelegt. Insgesamt unterstitzt die Albert Koechlin Stiftung bis zu 20
Standorte in der Innerschweiz. Interessierte Gemeinden konnen sich jederzeit fir die vierte Durchfiihrung
(Winter 2019/2020) anmelden.
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,Die gute Vorbereitung und die Unterstiitzung der Albert Koechlin Stiftung machen den Einstieg leicht”,
weiss Sandra Ming, Standortleiterin Giswil, zu berichten. Die ersten drei Jahre vergiitet die Albert Koechlin
Stiftung den Standortgemeinden die Aufwendungen fiir Aufbau und Durchfiihrung des Angebots. ,Das
Projekt hat ein grosses Potenzial, die Kombination von Hausaufgaben und Bewegung macht den Kindern
viel Spass und die Junior-Coaches kénnen lernen, Verantwortung zu ibernehmen®, ist Michaela Angehrn,
Standortverantwortliche und Schulleiterin Schule Reichenburg, Gberzeugt.

Luzern, 29.10.2018

Bilder © Luc-Francois Georgi:
https://www.dropbox.com/sh/ceocx98nbq0Oquvh/AADGRMbIDYI28R7gK1vheljia?dl=0

Weitere Informationen:
www.aks-stiftung.ch/projekte/bildung/champions

Albert Koechlin Stiftung, Reusssteg 3, 6003 Luzern
Patrick Ambord, Tel. 041 226 41 29, patrick.ambord@aks-stiftung.ch

Informationen zu den neun Standorten werden gerne zur Verfligung gestellt und sind ausserdem
online abrufbar:
https://www.dropbox.com/s/ylivedf7ryatg6o/Koordinaten_Standortgemeinden_2018_2019.pdf?dI=0

Bilder von Martina Biirge vom Standort Nebikon:
https://www.dropbox.com/sh/6cuvvq7b734g8qs/AACzROBgKv9gHcokwbn6glX3a?dl=0

Forderverein Bildung und Sport Schweiz, Rathausstrasse 69, 4410 Liestal
Michele Salvatore, Tel. 079 379 66 71, info@we-are-champions.ch, www.we-are-champions.ch
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