«Er 1st unser Mister Karate»

Sarnen Klaus Ming ist am Wochenende mit dem 15. Obwaldner Sportpreis fiir sein langjahriges Karate-
Engagement geehrt worden. An der Ehrung zeigte sich auch Regierungsrat Franz Enderli beeindruckt.
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Zehn Sekunden absolute Stille.
170 Karateka aus der Schweiz
und eine Delegation aus Berlin
sitzen am vergangenen Samstag
mit geschlossenen Augen in der
Dorfturnhalle Sarnen. Trommel-
schldge ertonen, durchbrechen
die gebannte Stille, werden
schneller. Der Ruf «Osu» ertont
und wird von allen Karateka er-
widert. Schliesslich verbeugen sie
sich. So endet eine Trainingsein-
heit des Karate-Wochenendes, in
welches Giste anldsslich der Ver-
leihung des Obwaldner Sport-
preises Einblick erhalten.

Regierungsrat Franz Enderli
erklart stellvertretend fiir die Zu-
schauer: «Ich bin sehr beein-
druckt. Unglaublich, diese Kon-
zentration und Dichte.» Er iiber-
reicht Klaus Ming den Sportpreis
2017 fiir seine «herausragende
Tatigkeit fiirs Karate im Kanton
Obwalden».

Ein Vorbild
fiir seine Schiiler

Klaus Ming (61) ist, wie man in
der Laudatio von Bernhard
Wyrsch, Prasident Karate Do Ob-
walden, erfiahrt, seit tiber 35 Jah-
ren Karatetrainer. Er ist nicht nur
dreifacher Schweizer Meister und
sechsfacher Vize-Schweizer-
Meister, sondern auch Griinder
des Karate Do Obwalden, Orga-
nisator von Wettkdmpfen, Ehren-
mitglied des Schweizerischen Ka-
rateverbands, nationaler und
internationaler Schiedsrichter,
aber vor allem eins: «Ein Vorbild,
das seinen Erfahrungsschatz mit
grosser Hingabe an seine Schiiler

weitergibt.» Oder mit den Wor-
tenvon André Kiser, Leiter Abtei-
lung Sport: «Klaus Ming ist unser
Mister Karate. Er ist verantwort-
lich dafiir, dass das Karate in Ob-
walden heute da steht, wo esist.»

Ming ist einer, «der hundert
Prozent gibt». Das merkt man,
wenn er den Gisten die verschie-
denen Grundpfeiler des Karate
erklart. Erist aber auch einer, der
nicht gerne im Mittelpunkt steht
und betont, wie wichtig ihm je-
der einzelne Karateka ist: «Was
niitzen mir die sieben goldenen
Streifen an meinem Gurt, wenn

Regierungsrat Franz Enderli gratuliert Karatetrainer Klaus Ming.

ich ins Dojo kommen wiirde und
niemand anderer da wire?» So
haben dank Shihan Klaus Ming
bereits viele den Zugang zum Ka-
rate gefunden (Shihan bezeich-
net im Karate einen Lehrer und
Meister). Mittlerweile treffen
sich die Karateka nicht nur im
Dojo in Sarnen, sondern auch in
Sachseln, Giswil und Hergiswil
zum Training.

Werte sollen vermehrt
wahrgenommen werden

Ming, der mit 17 Jahren das Ka-
rate fiir sich entdeckte, weil er

L

05. Marz 2018 0OZ

Bild: André A. Niederberger (Sarnen, 3. Marz 2018)

«zu klein und zu leicht firs
Schwingen war», freut sich tiber
die Anerkennung und Wert-
schatzung, welche das Karate
durch den Obwaldner Sportpreis
nun auch ausserhalb der eigenen
Reihen erfahrt. Der Preis ist mit
5000 Franken dotiert. Er sei im
November, bei Bekanntgabe des
Preistrigers (wir berichteten)
schon iiberrascht gewesen, daes
im Kanton ja viele Leute gebe,
die sich sportlich sehr engagie-
ren. Nun st er stolz, dass das Ka-
rate in der Breite positiv wahrge-
nommen werde.

Klaus Ming freut sich, dass so
viele Leute an der Ubergabefeier
teilnehmen und ihr damit auch
einen wiirdigen Rahmen geben.
Der Preis sei wirklich «eine rie-
sengrosse Anerkennung und
Wertschitzung des jahrzehnte-
langen Engagements», wie er er-
klart. Und was wiinscht sich
Ming fiir die Zukunft des Karate?
«Dass die Werte von Anstand
und Respekt, welche im Karate
zentral sind, mehr wahrge-
nommen werden und vermehrt
den Weg ins téagliche Leben fin-
den.»



